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彰化地檢署舉辦「家庭暨人際同儕支持團體分享會」 

攜手露德協會促進藥癮者家庭修復與重建 

 

為強化藥癮者復歸社會的支持系統，彰化地方檢察署於 114 年 10 月

31 日舉辦「家庭暨人際同儕支持團體分享會」。本次活動特別邀請露德協

會伊魯秀一主任及協會成員共同參與，透過親身經驗與陪伴故事的分

享，展現成功戒癮的心路歷程，並說明外部團體如何從旁協助藥癮使用

者及其家庭，建立理解與支持的關係。 

活動中，露德協會分享了多年來在藥癮關懷與家庭輔導上的實務經

驗，特別強調「陪伴」與「理解」在戒癮過程中的重要性。透過真實案

例，讓與會的家屬與藥癮者看見改變的可能性，也讓社會大眾理解成癮

並非單一個人的問題，而是整個家庭與社會系統共同面對的挑戰。 

藉由此次分享會，希望能讓家屬更深入認識成癮行為的心理與生理

因素，進而理解藥癮者在復原過程中的掙扎與需求。同時，活動也引導

藥癮使用者正視自身行為對家人的影響，認知家庭間因藥癮所產生的隔

閡與傷痕，並學習以新的溝通方式重建彼此的信任。 

此次分享會的核心理念在於「修復與重建」。透過外部支持團體的介

入與陪伴，協助藥癮使用者重新建立健康的人際關係與家庭連結，促進

家庭功能的恢復。彰化地檢署強調，唯有當家庭系統得以修復，藥癮者

才更有力量面對生活困境與復發誘因，降低再犯率，真正邁向復原與重

生。 

 

 

 

 

 

 



本署謝名冠檢察長致詞 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本署林俊杰主任檢察官 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



露德協會伊魯秀一主任 
 

 

 

 

 

 


