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彰檢運用非暴力語言進行藥癮防治與輔導 

   毒品犯罪及成癮問題影響社會治安，為配合法務部近年來積極推動「新

世代反毒策略行動綱領」進行滾動式調整，致力提升藥癮防治及輔導處遇

專業，今(25)日本署於衛生福利部彰化醫院辦理第四次榮譽觀護人教育訓

練，特邀請社團法人台灣露德協會徐森杰秘書長分享如何「運用非暴力語

言進行藥癮防治與輔導」，因榮譽觀護人長期協助輔導與監督更生人，要

如何面對藥癮者的情緒及引導行為改變是一大挑戰，徐森杰秘書長有豐富

臨床實務經驗，於課程中用溫暖與幽默語調緩緩敘說每個藥癮者行為背後

可能隱藏的需求，教導榮譽觀護人如何帶著新視野，同時提高自我覺察的

重要性，勿急著解決問題忽略行為背後需求，適當的運用非暴力溝通的四

大步驟「觀察、感受、需要、請求」，邀請藥癮者及其家屬如何能夠完整

而具體的表達情緒與需求，有助於建立藥癮者被理解和願意進入戒癮或減 

害的復原過程。 

    本署檢察長張曉雯特現場致贈感謝狀予彰化醫院曾孔彥院長，感謝醫

院提供舒適便利之場地環境，亦感謝徐森杰秘書長讓本署觀護人及彰化榮

譽觀護人認識並運用之相關藥癮防治輔導技巧與策略，進而提升觀護處遇

效能，最後感謝榮譽觀護人長期協助司法保護業務，期許往後公私協力建

立更完善之社會安全網絡資源，充分發揮地方力量及資源，以保障社區安 

全。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


