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反毒、健康、幸福人生 

     一個家庭，如果有一個施用毒品的人，除了當事人健康會出現問題

外，還會造成家庭經濟破產，親人分離等困境，更會擾亂社會治安。本署知

道毒品對於家庭與社會的危害之嚴峻，長期以來進入校園與社區推動反毒宣

導，今(6) 日毒品更生人高肇良於本署演繹「反毒行動劇-逆子」，傳達當初

毒品對自己、對家人對社會的負面影響，也將自己施用毒品到浪子回頭的血

淚，記錄在《阿良的歸白人生》中。 

    書中描述他過去沈迷毒海近 20 載、數度進出各大監獄；從歷經喪父之

痛、幾近命危之車禍及接受宗教後，體悟了「生命就在呼吸之間，行善行孝

不能等」之善念，於出獄後加入宗教團體擔任志工，生命得到了更新與蛻變，

並不時前往監獄分享生命歷程，協助受刑人改過。以傳記小說之體裁出書，

希望能由其改過奮發向上之事蹟，鼓勵受毒害的更生人找到重新出發的方向

與希望。 

    本日彰化縣榮譽觀護人協進會、彰化龍華慈惠堂、慈濟與彰化縣榮譽觀

護人協進會前理事長洪青桂等，為響應法務部「新世代反毒策略」，聯合贈

送 500本－《阿良的歸白人生》予本署，未來本署在輔導毒品更生人或是接

觸毒品家庭家屬時，贈送給所需要的對象，藉由此書的廣泛宣導，冀望沉淪

於毒品的人能夠走向健康幸福人生！現場由致贈團體及個人舉行贈書儀

式，檢察長徐錫祥感謝各單位的善意與發心，也感謝高肇良先生願意現身說

法，願此書能夠廣泛流通於社區、學校，作為毒品防制教材，進而達到最佳

的反毒宣導成效！ 

 


