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彰檢輔導家暴受保護管束人 

提升人際溝通互動模式 

本署今（20）日下午辦理 107 年「愛的生命之旅-自我探索成長

團體」結業典禮，檢察長黃玉垣特別到場致詞關心。本團體參加成員

皆為本署家庭暴力案件受保護管束人，歷經 4個月共計 10 次的團體

諮商輔導活動，經由陳憶雯、賴彥志兩位諮商心理師帶領，從一開始

彼此之間不熟悉、尷尬的疏離氣氛，一直到最後可以和樂融融的笑談

近況，顯見團體工作對於成員之間產生了微妙的變化。 

檢察長勉勵成員們，雖然曾經犯過錯，造成家庭關係間的不愉

快，但透過認知的學習、情緒的管理及溝通的技巧，加上一顆願意嘗

試改變的心，面對它、接受它，未來就有機會改變它。另外本團體的

10 位成員自始至終無一流失，每個人都很盡心盡力與盡責的完成了這

個團體，相當值得予以肯定。 

 

 


