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彰檢以「家，變了嗎？！從平衡的觀點談家庭」 

家庭向來是孕育人類生存與發展的溫床，也是提供個人情感支持與溫暖

關愛的重要場所。但隨著社會與家庭結構的急遽改變，及價值的多元化發展，

在現代社會中「家庭會傷人」的情況屢見不鮮。實務上發現家庭暴力行為通常

會一再發生，多數家庭暴力加害人因為缺少服務資源介入與處置，也缺乏管道

協助其情緒紓解及問題解決，導致出現多起加害人不滿被害人聲請保護令，而

有自殺或殺妻、攜子自殺等憾事發生。 

本署為協助家庭暴力案件受保護護管束人更生，重新學習、建構家庭生活。

針對家暴案件受保護管束人之處遇，除例行性報到的監督層面外，更盼能加強

受保護管束人在日常生活中的認知盲點釐清、藥酒癮戒除、問題解決、溝通能

力及結合、運用資源。故而今(14)日特別邀請彰化縣學生心理諮商中心主任方

惠生以「家，變了嗎？！從平衡的觀點談家庭」為題，針對家暴受保護管束人

開辦了家暴相關課程之講座，提供其情緒抒發、學習以非暴力的互動方式進行

溝通，並增加家人間共同參與活動，培養彼此默契、增進情感的機會。以知識

性及實務演練性並重的課程活動，提升個案社會適應、人際互動、問題解決等

面向的能力，以減少挫折壓力，預防再犯。 

檢察長黃玉垣也特地到場致意、感謝講師，並鼓勵學員認真聽講、勇於發

問，透過學習妥適途徑來解決家庭問題，重新出發。本日課程在講師生動演說、

學員專注聽講及熱絡互動中結束。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 


