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楔子 

撰寫人 檢察長黃玉垣 

仲秋，酉月，午后驅車至彰化市中正路，沿著新舊建物

雜陳之街廊，前赴約定的地點，在一棟外牆翻新，貼有黃色

磁磚的四層透天厝前停駐--「高信義皮膚科診所」。此時，

一位氣質高雅，面帶笑容的婦人迎面而來，雖初次見面，但

一股熱情湧上心頭，彼此互以：高夫人、黃檢察長互稱，就

此展開了一段時空回顧之旅。 

高夫人名為阮慧貞，父親阮德茂醫師，曾任彰化基督教

醫院第七任院長，高夫人特別說到，其父親擔任院長十年間，

經歷了二次世界大戰最危險年代及戰後最窮困年代，提及這

段時，眉宇間不自覺流露出堅毅與自豪的眼神，這或許這就

是大時代兒女的精神吧。循著長廊，高夫人依依介紹病人等

候區、掛號臺、領藥櫃等，快轉入診療間時，牆壁上懸掛著

已泛黃的剪報，注目一看，「多氯聯苯事件」報導，回看高

檢察長黃玉垣拜訪高信義夫人阮慧貞女士 106.8.2 
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夫人，她也正在觀看剪報，或許已看過百餘遍，但每次觀看，

夫妻兩人共同走過的往事，又歷歷在目，我不忍打斷她的思

緒，默默在旁等候，高夫人忽然驚覺，似從遙遠記憶中又回

到現實社會，說了聲不好意思，但在我內心，卻對高醫師伉

儷更加敬佩。 

 

 

 

 

 

 

 

多氯聯苯案發時報載內容 
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高信義醫師義行之報載 

隨後，在高夫人引領下，走

進了診療室，一切擺設都維持高

醫師生前的陳列。本人特別向高

夫人請求，是否有榮幸坐在高醫

師看診的椅子上，高夫人非常高

興的連說當然可以、當然可以…。

待坐定後，高夫人即坐在桌旁供

病患應診的椅子上，片刻靜默後，

她說，高醫師喜歡替人看病，就

是這樣看診的。隨即娓娓道出：

「高醫師是高雄縣人，臺北醫學

院醫學系畢業，曾擔任彰化基督

教醫院皮膚科主任，婚後定居在

彰化市，後來自行在外開業看診，

病患相當多，常常看到深夜，而

且堅持看完最後一位病患才休息。

68 年間，彰化縣、台中縣出現很

多「油症患者」，長滿青春痘、

嘴唇和舌頭的黏膜有黑點等病徵，

高醫師乃鍥而不捨追蹤，研判與

飲水或食用油脂遭汙染有關。當

時臺灣省政府衛生處把患者食用

的米糠油檢體送往日本化驗，證

實受多氯聯苯汙染，禍首是彰化

油脂公司製造的米糠油，行銷遍

及台中縣及彰化縣。高醫師是最

早發現米糠油汙染的醫師，大部

分的患者都由他主治，包括彰化

縣部分 407 人，台中縣也有數百
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人是惠明盲校師生及附近工廠員工，整起事件受害人數多達

2025 人。而高醫師是少數願意站出來為患者說公道話的醫師，

8 年內出庭作證近 100 次，然竟遭油脂業者恐嚇，還派人偷

抱我們當時 3 歲的幼子，所幸未能得逞。 也因高醫師熱心

公益，當選過全國好人好事代表、列入十步芳草光輝錄等。」。

在敘述這些往事同時，高夫人翻閱著當時的剪報及有關高醫

師善行的獎狀、聘書等資料，時空彷彿回到三十多年前，一

群食用受多氯聯苯汙染之米糠油患者，擠在狹小的診療室內，

無助的乞求仁醫高醫師治療。 

夜幕漸垂，不覺已談了數小時，揮別了高夫人，回程中，

反思此事件係因食品業者違背相關規定，喪失道德良知，政

府權責單位未落實稽核。然三十年過了，食品業者是否因此

得到教訓，權責單位之立法是否符合時宜，從本書所臚列之

案例，不禁潸然，食安問題，仍然是人民心中之痛，何時國

人才能享有健康飲食的基本人權。 

   高信義醫師義行之報載 
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高信義醫師善行獲

好人好事代表 

案發多年後的平面媒體

追踪報導(中國時報) 


